
平成２２年度から、級審査会で実施される「木刀による剣道基本技稽古法」平成２２年度から、級審査会で実施される「木刀による剣道基本技稽古法」平成２２年度から、級審査会で実施される「木刀による剣道基本技稽古法」平成２２年度から、級審査会で実施される「木刀による剣道基本技稽古法」

は下記のよう行います。各支部で稽古をする際の、参考にして下さい。は下記のよう行います。各支部で稽古をする際の、参考にして下さい。は下記のよう行います。各支部で稽古をする際の、参考にして下さい。は下記のよう行います。各支部で稽古をする際の、参考にして下さい。    

尚、１級は基本９まで全て行いますが、２級は基本６まで、３級は基本４ま尚、１級は基本９まで全て行いますが、２級は基本６まで、３級は基本４ま尚、１級は基本９まで全て行いますが、２級は基本６まで、３級は基本４ま尚、１級は基本９まで全て行いますが、２級は基本６まで、３級は基本４ま

でで終了します。でで終了します。でで終了します。でで終了します。    

    

    

厚厚厚厚    木木木木    剣剣剣剣    道道道道    連連連連    盟盟盟盟    

    

級審査会で級審査会で級審査会で級審査会でのののの「木刀～「木刀～「木刀～「木刀～稽古法稽古法稽古法稽古法」」」」のののの手順と手順と手順と手順と方法方法方法方法    

    

１、１、１、１、    危険がない人数を礼の位置に入場させる。危険がない人数を礼の位置に入場させる。危険がない人数を礼の位置に入場させる。危険がない人数を礼の位置に入場させる。    

                        （隣との間隔を十分注意）（隣との間隔を十分注意）（隣との間隔を十分注意）（隣との間隔を十分注意）    

    

２、２、２、２、    「「「「木刀～稽古法・基本木刀～稽古法・基本木刀～稽古法・基本木刀～稽古法・基本 1111からからからから基本基本基本基本○まで」○まで」○まで」○まで」    

    

３、３、３、３、    右手を上げて「こちら元立」、左手を上げて「こちら右手を上げて「こちら元立」、左手を上げて「こちら右手を上げて「こちら元立」、左手を上げて「こちら右手を上げて「こちら元立」、左手を上げて「こちら掛り手」掛り手」掛り手」掛り手」    

    

４、４、４、４、    ［礼［礼［礼［礼」」」」    

    

５５５５,,,,        （全員が中段に構えたら）（全員が中段に構えたら）（全員が中段に構えたら）（全員が中段に構えたら）    

    

「「「「基本１基本１基本１基本１    一本打ちの技、一本打ちの技、一本打ちの技、一本打ちの技、    正面・小手・胴・突き」正面・小手・胴・突き」正面・小手・胴・突き」正面・小手・胴・突き」    

                「基本２「基本２「基本２「基本２    二・三段の技、二・三段の技、二・三段の技、二・三段の技、    小手・面」小手・面」小手・面」小手・面」    

                    「基本３「基本３「基本３「基本３    払い技、払い技、払い技、払い技、                払い面」払い面」払い面」払い面」    

                    「「「「基本４基本４基本４基本４    引き技、引き技、引き技、引き技、                正面・鍔正面・鍔正面・鍔正面・鍔ぜぜぜぜり合い・引き胴」り合い・引き胴」り合い・引き胴」り合い・引き胴」    

                    「基本５「基本５「基本５「基本５    抜き技、抜き技、抜き技、抜き技、                面抜き胴」面抜き胴」面抜き胴」面抜き胴」    

                    「基本６「基本６「基本６「基本６    すり上げ技、すり上げ技、すり上げ技、すり上げ技、        小手すり上げ面」小手すり上げ面」小手すり上げ面」小手すり上げ面」    

                    「基本７「基本７「基本７「基本７    出ばな技、出ばな技、出ばな技、出ばな技、            出ばな小手」出ばな小手」出ばな小手」出ばな小手」    

                    「基本８「基本８「基本８「基本８    返し技、返し技、返し技、返し技、                面返し胴」面返し胴」面返し胴」面返し胴」    

                    「基本９「基本９「基本９「基本９    打ち落とし技、打ち落とし技、打ち落とし技、打ち落とし技、    胴打ち落とし面」胴打ち落とし面」胴打ち落とし面」胴打ち落とし面」    

    

６、６、６、６、    「礼」「礼」「礼」「礼」    

    

７、７、７、７、    「退場」「退場」「退場」「退場」           


